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EINZIGARTIG UND MODERN 

Mit dem Haus Selun schaffte der OVWB ein Kompetenzzentrum für Menschen  
mit einer Hirnverletzung. Es ist in der Schweiz einzigartig und zeichnet sich  
durch ein breites Angebot aus. Die Bewohner / Bewohnerinnen können ein mehr- 
stufiges Rehabilitationsprogramm im Wohn- und Arbeitsbereich durchlaufen,  
im Haus Selun wohnen und als Interne oder Externe arbeiten. Trotz dieser Vielfalt  
bleibt der Rahmen familiär.

Das Haus Selun steht in einem ruhigen Wohnquartier in Walenstadt. Es wurde  
im Jahr 2005 erbaut und besticht durch seine moderne Architektur. In der Nähe 
liegt das historische Stadtzentrum mit zahlreichen Einkaufsmöglichkeiten.  
Als Naherholungsraum locken die Berge für einen Ausflug und der Walensee  
zum Verweilen.



FÖRDERND UND UNTERSTÜTZEND

Neue Perspektiven aufbauen und eine geeignete Lebensform suchen – diese  
Ziele stehen im Zentrum der Rehabilitation im Alltag. Das Angebot richtet sich  
an Menschen mit einer Hirnverletzung im Anschluss an den Klinikaufenthalt.

Das Team fördert die Bewohner / Bewohnerinnen in ihrem Bestreben nach einem  
möglichst selbständigen Leben. Dazu gehören alle Bereiche des Alltags wie Körper- 
pflege, Haushaltsführung und Freizeitgestaltung. 

Gleichzeitig setzen sich die Bewohner / Bewohnerinnen mit ihrer veränderten  
Leistungsfähigkeit auseinander. Sie arbeiten im Arbeitsbereich, wo sie aus  
Tätigkeitsgebieten auswählen können: Bürocenter, Atelier, Lingerie, Küche 
und Hauswartung. 

A
N

G
EB

O
T



PERSÖNLICH UND QUALIFIZIERT

Im Zentrum der Rehabilitation im Alltag stehen die individuellen Ziele der  
Bewohner / Bewohnerinnen. Wie kann ich diese Ziele erreichen? Welche Strategien  
helfen mir? Ebenso grosse Bedeutung kommt der Auseinandersetzung mit der  
Belastbarkeit zu. Wo sind meine Grenzen? Wie gehe ich damit um? Die Antworten  
auf all diese Fragen suchen die Bewohner / Bewohnerinnen zusammen mit dem Team.

Die Bewohner / Bewohnerinnen wohnen in teilmöblierten Einerzimmern. Zusammen  
mit weiteren Menschen mit einer Hirnverletzung bilden sie eine Wohngemeinschaft,  
in der sie den Alltag und teilweise auch die Freizeit verbringen. 

Im Haus Selun arbeiten Fachpersonen aus den Bereichen Ergotherapie, Sozial- 
pädagogik und Pflege. Sie haben sich auf die Auswirkungen von Hirnverletzungen 
spezialisiert und setzen anerkannte Rehabilitationskonzepte um.
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EINDRÜCKE

«Ich bekomme gute Hilfe beim Kochen, bei der Körperpflege, in der Haushalts- 
führung, einfach bei allem.»

	 Pascal Stutz, Bewohner
 

«Die Mitarbeitenden im Haus Selun helfen mir dabei, mein Leben wieder zu finden.»

		  Felix Frei, Bewohner
 

«Im Haus Selun können die Klienten / Klientinnen ihre erlernten Fähigkeiten in einem 
alltagsbezogenen Umfeld festigen.»

	 Ursi Wymann, Sozialdienst, Klinik Valens



haus selun – Selbstbestimmt leben und arbeiten

Steinbrunnenstrasse 4
8880 Walenstadt
Telefon 	081 736 33 33
Fax 	 081 736 33 34
selun@ovwb.ch
  

ovwb – Trägerverein

Brauerstrasse 96
9016 St.Gallen
Telefon 	071 282 96 80
Fax	 071 282 96 89
info@ovwb.ch
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