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PORTRAT

AKTIV UND INDIVIDUELL

Mit dem Imbodehuus entstand 1994 die erste Institution fur Menschen mit einer
K&rperbehinderung in der Ostschweiz. Sie bietet 21 Wohn- und Arbeitsplatze an
und steht in einem lebhaften Wohnquartier im Osten der Stadt St.Gallen.

Das Team des Imbodehuus unterstitzt seine Klienten/Klientinnen dabei, das Leben
aktiv und individuell zu gestalten. Jeder Klient hat ein eigenes Zimmer mit Balkon,
das er personlich einrichten kann. Im Werkatelier lassen sich beim Gestalten mit
verschiedenen Materialien die individuellen Fahigkeiten nutzen und weiterentwickeln.
Zahlreiche Freiwillige unterstitzen die Klienten/Klientinnen dabei, ihre Freizeit

aktiv zu gestalten. Sie besuchen gemeinsam kulturelle und sportliche Anlasse,
machen Ausflige oder gehen einkaufen.




ANGEBOT

BEDARFSORIENTIERT UND UMFASSEND

Das Angebot richtet sich an Menschen mit schwerer kérperlicher Behinderung
im Alter von 18 bis 65 Jahren. Sie werden an 365 Tagen rund um die Uhr
nach ihren individuellen Bedirfnissen betreut.

Das Imbodehuus bietet ein Leben in bestmdglicher Eigenstandigkeit und mit hoher
Lebensqualitat. Es respektiert die Selbstkompetenz der Klienten/Klientinnen und
unterstttzt die Autonomie und Eigenverantwortlichkeit. Das Angebot umfasst
Assistenz- und Dienstleistungen im Alltag sowie bei sportlichen und kulturellen
Freizeitaktivitaten.

Die 21 Einerzimmer (25 m?2) verfuigen tber Dusche/WC und Balkon. Zum
Beisammensein laden die verschiedenen Aufenthaltsraume und die Gartenanlage
mit ihren zahlreichen Sitzplatzen ein.




KONZEPT

INNOVATIV UND KOMPETENT

So viel Selbststandigkeit wie moglich und so viel Unterstlitzung wie nétig. Nach
diesem Grundsatz betreut das Team des Imbodehuus seine Klienten/Klientinnen.

Immer steht die Umsetzung der neusten wissenschaftlichen Erkenntnisse im
Zentrum. Dazu gehoren besonders die Bereiche psychosoziale Begleitung, Pflege,
Arbeitsagogik und Freizeitgestaltung. Die kontinuierliche Weiterbildung der
Mitarbeitenden garantiert einen hohen Qualitatsstandart.

Die meisten Mitarbeitenden in der Betreuung verfligen tber eine Fachausbildung.

Zudem bietet das Imbodehuus Ausbildungsplatze fir verschiedene Berufe im
Gesundheits- und Sozialwesen an.




EINDRUCKE

«Uns geféllt am Imbodehuus, dass man hier vieles selber wéahlen kann.»

Otto Grogli, Susanne Mock, Josef Goldi und Reto Hochuli, Bewohner/Bewohnerinnen

«Hier fthlen wir uns zu Hause.»

Simone Hollenstein, Verena De Boni, Hanni Tschumper und Christoph Theler,
Bewohner/Bewohnerinnen

«Wir geben Raum firs Leben. Das schatzen wir im Imbodehuus.»

Manfred Kuhnis, Mensura Muller und Jacqueline Mannhart, Mitarbeitende

«Wir finden mit unseren Bewohnern/Bewohnerinnen immer flexible
und kreative Lésungen.»
Aurelia Huberli, Denise Kuttel und Silke Diebold, Mitarbeitende
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